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Er 1auft gerne, sucht besondere Orte im Spessart oder im Odenwald
und schreibt Biicher dariiber. Georg Magirius mag das Stille, Uberra-
schende, die Magie des Moments. Vielleicht heif3t er nicht von unge-
fahr Magirius. Schon etliche Bucher hat der Horfunkjournalist, Schrift-
steller und Theologe aus Frankfurt veroffentlicht, deren Sprache fein
und humorvoll ist und die schon beim Betrachten der von ihm beim Ge-
hen entstandenen Fotos eine freudige, ansteckende Ruhe verstromen.
Im HR oder Bayerischen Rundfunk steuert Magirius gelegentlich »Ge-
danken zum Tag« bei. AuRerdem fluhrt er spirituelle Wanderungen,
denn achtsames Gehen ist ihm eine Herzensangelegenheit. Dieser As-
pekt findet sich auch im Titel seines neuen Buches »Leuchte. Wachse.
Gehe Deinen Weg«, das gerade im Coppenrath Verlag erschienen ist.
Der 57-Jahrige hat sich zehn Botschaften aus der Bibel ausgesucht,
die er in seiner unpathetischen, lebendigen Art in Geschichten ver-
packt, die von einem Satz aus der Bibel inspiriert sind. Alltagsweishei-

ten, die, wie der Untertitel verrat, »begleiten und starken« sollen.

Faulsein trainieren

Das Schone an diesen »zehn Perlen der Weisheit«, wie er sie nennt,
ist, dass sie so einfach daher kommen, zeitlos, tief, trostlich und Mut
machend. Aufforderungen wie »Sei faul«, man muss nicht standig et-
was machen, performen, perfektionieren. Nein, wer im Gegenteil das
Faulsein trainiert, merkt, wie kreativ das machen kann: »Wer es wagt,
nichts zu tun, hat oft die besten Ideen«. Kein erhobener Zeigefinger,
keine Predigt, auch nichts Asketisches steckt in diesem gebundenen
Blchlein, das besonders fur junge Menschen gedacht ist. Klar geht es

um Jesus, einen Menschen, der auch mal mit dem Satz skizziert wird:
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»Was ist dieser Mensch fur ein Fresser und Weinsaufer«. Aber auch dem verzweifel-
ten, schwachen, allein gelassenen. Es kommen ebenso aktuelle Geschichten darin
vor, sei es vom eigenen Baumhaus oder dem Madchen Luzie, das sich nicht verbie-
gen lasst, um sein eigenes inneres Licht zu entdecken. Es muss dabei gar nicht im-
mer andachtig leise zugehen. »Laut und unverschamt sein hilft, wenn es um etwas
Gutes geht, ist einer dieser Satze, die einen tatsachlich starken kdnnen. Und mich
berthrt haben. Viel mehr als jeder Selbsterfahrungs-Spruch, wie sie inflationar
durchs Netz wabern. Das Buch ist eine Empfehlung fur jedes Alter und auch fur Men-
schen, die bisher mit der Bibel gefremdelt haben. Denn Magirius hebt aus ihr schein-

bar miUhelos zeitlos schimmernde Perlen der Weisheit.

Georg Magirius, »Leuchte. Wachse. Gehe Deinen Weg. Bibelbotschaften, die dich
begleiten und stéarken.« Coppenrath 2026; 64 Seiten; 14 Euro



